
  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ – ХОРОШИЙ АППЕТИТ!» 

1. Общие положения 

1.1   Конкурс «Здоровое питание – хороший аппетит» проводится в 

муниципальном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школы № 197 Чкаловского района г. Екатеринбурга и направлен на пропаганду 

здорового питания обучающихся, содействие сохранению и укреплению здоровья 

обучающихся через повышение охвата горячим питанием всех школьников ОУ, 

формирование правильного пищевого поведения.  

1.2  Основными задачами конкурса являются: 

 актуализация проблемы организации здорового питания в 

общеобразовательном учреждении; 

 привлечение внимания широкой общественности к формированию и 

сохранению здоровья обучающихся  посредством здорового питания; 

 содействие сохранению и укреплению здоровья обучающихся; 

 повышение охвата горячим питанием всех школьников ОУ; 

 формирование правильного пищевого поведения.  

 

1.3 Организаторы конкурса: Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 197, Комбинат школьного питания, 

представители педагогической и родительской общественности. 

 

1.4  Участники: обучающиеся, педагоги МАОУ СОШ № 197 

 

Сроки проведения: 2-3 неделя ноября текущего учебного года 

1.5  Условия организации и проведения конкурса: 

На протяжении двух недель оценивается организация питания в каждом классе и 

заинтересованность классных руководителей в здоровом питании обучающихся. 

Оценивание конкурса осуществляется по критериям: 

1. Процент обучающихся, охваченных организованным питанием; 

2. Культура поведения обучающихся в столовой; 

3. Организация уборки столов; 

4. Заинтересованность классных руководителей в здоровом питании своих 

учеников; 

5. Качественная уборка столов классами после питания; 

6. Наличие аппетита у обучающихся. 

Каждый критерий оценивается по трёх бальной системе: 



3 балла – высокий уровень; 

2 балла – средний уровень; 

1 балл – низкий уровень. 

 

1.6  Подведение итогов конкурса: 4 неделя ноября текущего учебного года. 

Класс, набравший наибольшее количество баллов, становится  победителем 

конкурса и награждается Дипломом и ценным подарком в виде сладкого пирога. 

Организаторы  конкурса имеют право на установление дополнительных 

специальных призов. 

Состав жюри: 

1. Директор МАОУ СОШ № 197 Савина С.П. 

2. Заведующая производством столовой Лазова О.В. 

3. Заместитель директора МАОУ СОШ № 197 Асабова О.С. 

4. Диспетчер по питанию Лихачёва Т.Н. 

5. Председатель родительского комитета Новоселова Ю.В.  

 


