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MNpume MEHI0 U NULLEeBas LIeHHOCTb NPUroToBNAEM
Mepwog aeicteuaA ¢ 02.02.2026 no 29.05.2026 ©
3aBTpak + obepg (goTauus) 1-4 knaccbl 373-79 pybne

LOeHb: noHeaenbHuK

Hepens: 1
Muwessle SHepre- BATaMUHb! (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHue bnioaga MAREEd Belyecrea (r) THURCKAA {mr)
peu. nopuum B X y | uewHocts c Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3aBTpak u 06ea 14 knaccel
3aBTpak
2,1 |Byrepbpoa c macnom 30/10 60 | 71 | 254 147,6 10,3 ) 224 | 41 | 06
262,03 |Kawa nweHHana mMonoyHas c macnom | 200/10 | 87 | 66 | 313 189,6 1,3 140,8|187,7] 396 | 1,3
25,02 [A6noko ceexee 100 09 ] 03| 48 56,4 4.0 1921 132] 108 | 06
642,01 |Kakao Ha monoke 200 24 | 22 | 207 112,6 9,5 605|450| 70 | 01
Wroro 3a 3asTpak 180 ] 16,2 | 82,2 506,2 14,8 230,8|268,3| 61,5] 26
O6en
120,05 |LLn na ceexen kanycTbl co cmeTaHoi [(250/10/10] 4,0 | 83 | 29,4 229,2 12,0 161,2]1161,0( 25,7 | 1.4
W KYpOR
29,01/ |Nacra KapGoxapa u3 pune 200/5/30| 198 | 155 | 394 3411 4.5 207,0]1199,9] 525 | 2,0
954 |kypuHoro/Orypeu ceexuit
"MuKaHTHBLIA"
701,04 [HanuTok ua BuwHmu 200 02 ] 01 |266 108.8 3,8 100| 75 | 65 | 0,2
52,06 [Xneb nweHUYHBIA 45 14| 05| 72 342 27 | 81 1.8
BUTaMWHU3WPOBAHHbIN
| 52,12 |Xne6 pxaHo-nLIeHNYHbIA 25 07 ] 02| 40 19,0 151 45| 10
Wroro 3a O6ep 26,1 | 246 |106,6] 7323 20,3 382,4/381,0{ 875| 36
Wroro 3a 3aBTpak u 06ea 1-4 knaccel 441 | 40,8 | 188,8] 1238,5 35,1 613,2/649,3]1 1490 6,2
Wroro 3a aeHb 441 | 40,8 | 188,8] 1238,5 351 613,216493|149.0] 62 |
HeHb: BTOPHUK
Hepnens: 1
. N el e e i
" Mpuem nuwwm, HanmeHosaHue Gnioga e 2
i g g |y | IEaET c ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12
3asTpak 1 06en 1-4 knaccel
3a K
3,04 |ByTrepbpoa ¢ cbipom 30/20 76 | 64 | 16,6 151,5 0,1 115,9]1119,4| 16,1 | 0,5
284,96 |OmneT HaTypanbHbIA 150 10,5 11,7 | 16,6 257,2 0,5 94111274 211 | 08
25,02 |MaHaapuHbl ceexue 120 05| 05 | 118 56,4 8,0 1921132 108 06
12,19 |Yai (hpyKTOBbLIA C LUNNOBHWUKOM 200 05 | 02 | 222 102,5 6,0 95| 26 | 26 | 05
|MToro 3a 3aBTpak 19,1 | 18,8 | 67,2 5676 14,6 238,7/2626) 506 | 24 |
Obea
138,06 |Cyn kapTodenbHbii ¢ 6o6oBbiMu 1 25010 | 7.8 | 82 | 196 1742 12,0 148,2|1106,2| 250 1,5
KYPO#
401,96 |M'ynAw 13 roBaaUHbI 100 112 97 | 13,5 226,5 3.2 113,4]133,4] 222 | 1,5
466,96 |Puc npunyLieHHbIi C 150/30 | 39 | 59 | 394 237.8 1.5 879|887 308( 08
/3,36 |oeowamw/Orypey "MpsRHbIA monogey”
679,03 |[Hanutok n3 YepHonnoaHo# pAbuHb 200 04 | 0,1 | 18,7 77,6 3,8 75 1138 35 ]| 03
52,06 |Xneb nweHu4HbIA 45 14 | 05 7.2 342 27| 81 1,8
BUTaMWHU3NPOBAHHbIA
52,12 |Xneb pXaHO-NLEHNYHbIR 25 07 ] 02 | 40 19,0 165 | 45 1,0
WUroro 3a O6en 254 246 1102,4] 7693 19,0 361,2|354,7| 843 | 4.1
WUroro 3a 3aBTpak u o6eg 14 knacce! 445 | 434 |169,6] 1336,9 33,6 599,91617,3]11349]| 6,5
WToro 3a geHb 445 | 434 |1169,6] 13369 33,6 5999(617,3]1349]| 65
[eHk: cpeaa
Hepenn: 1
Muwessbie OHepre- R MuHepankbHble BellecTea
Ne Mpuem NuLy, HaumeHoBaHue Gnioaa Maach seujectsa (1) TRHOCKAA s —{m0)
pey ool g | & | v |ueneeme c ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 I 8 9 10 11 12
3aBTpak 1 0ben 1-4 Knacchbl
3asTpak
2,1 _|byrep6pog ¢ macnom 30/10 55| 84 | 16,7 1476 10,3 224 | 41 0,6
257,96 |Kawa repkynecoBas MONoOYHas ¢ 200/10 | 10,4 | 11,0 | 40,5 290,6 13 165,1|1225,01 364 | 16
Macnom
895 |Cnoiika c noBuanom 60 10| 02 | 90 456 6,6 4201 204]132] 01
12,19 [Yai ppykToBbIi C KNYGHMKOR 200 01| 01 | 158 64,7 58 29 | 36 | 20 | 01




WToro 3a 3aBTpak [170] 197 820] 5485 13,7 [220,3]271,4] 55,7 [-2.4
O6en
139,04 |Cyn ¢ MaKkapOHHLIMW U3AENUAMKA U 250/10 | 47 | 46 | 20,8 1437 9,5 115,9] 81,4 | 265| 1.2
KYPOW
673,11 |Dpukagensku U3 UHAEAKN 100 158 | 14,8 | 266 256,6 0,5 106,1]169,3] 299 | 14
472,96 |Miope kapTodensHoe/Orypey ceexuit | 150/30 | 35 | 66 | 22,8 165,2 11,0 105,8|110,6| 27,3 | 14
/954 |"MnKaHTHbIR"
685,01 |HanuTok U3 SrogHOW cMecH 200 03| 01 | 261 105,8 0,7 0,1
52,06 |Xneb nweHn4HbIA 45 14| 05| 7,2 34,2 27 | 81 18
BUTAMWHW3NPOBAHHbIA
52,12 |Xneb paHO-NWEHUYHbIA 25 07 ] 02| 40 19,0 15 ] 45| 10
Wroro 3a O6en 264 | 268 |107,5| 7245 21,0 332,7[3739[ 865 4.1
Wroro 3a 3aBTpak u oben 1-4 Knaccel 434 | 4651895 1273,0 34,7 553,01 6453]1422] 65
Wroro 3a aeHe 434 | 46,5 |189,5( 12730 34,7 553,01 645,3]|142,2| 6,5
[eHb: yeTBepr
Hepens: 1
" _ ﬂumesue( ) OHepre- BATaMUHB! (MF) MuHepansHble BewecTsa
Mpuem nuww, Haumenosanme Gnioga | " meiyecrea (1 TipirCaan {un)
pe. Pul x Y ue(:::ﬂc;rh C Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12
3aBTpak W o6en 1-4 knaccChl
3aBsTpak
3,04 |Bytepbpoj C cCbipom 30/20 76 | 64 | 16,6 151,68 0,1 115,9/119,4] 16,1 ]| 05
257 96 |Kawa MonoyHas A4HeBas C Macnom 200/10 | 6,2 | 6,1 | 26,3 173,5 43 102,3]106,9] 214 | 1.6
689,27 |BaHaH ceexuin 180 39 | 55 [ 17,2 1498 7,0 16,8 | 18,0 ]| 120| 0.7
762,97 |KocheiHbiid HANUTOK HA2 MONOKE 200 15 16 | 22,3 110,4 0,8 31,31 259| 74 | 01
pacTBOPUMbIA
Wroro 3a 3aBTpak 192 ]| 196 | 824 585,2 12,2 266,3|270,2| 569 29
Ob6en
110,13 |BopLy co cMeTaHOoW U Kypoi 250/10/10f 40 | 83 | 13,0 172,89 9.4 161,3| 752 | 229] 12
444 24 |dune KypuHOe TylueHOe B coyce 100 121 76 | 239 198,0 0,1 124514011 216 1,2
Kappu
463,96 |Kawa rpeyHesas 150/30 | 79 | 74 | 287 197,7 8,1 76,9 |129,4| 304 | 16
/954 |pacceinyatas/MomMuaop CBexXui
"MnKkaHTHBIA"
701,04 |HanuToK 13 BULLHK 200 0,2 | 0,1 | 266 108,8 3,8 1001 75 | 65 | 0.2
52,06 [Xneb nweHW4HbIA 45 141 05| 72 342 27 | 81 1,8
BUTaMWHWU3NPOBAaHHbIA
52,12 [Xneb pxaHo-NwWeHWNYHbIA 25 07 ]| 02 | 40 19,0 15 ] 45| 10
WUroro 3a Oben 263 241)1034| 7306 21,4 376,9/364,8| 842 | 4.2
Wroro 3a 3aBTpak u obep 1-4 knaccel 455 | 43,7 |1858] 13158 33,6 643,216350]141,1] 71
Wroro 3a AeHb 455 | 43,7 11858| 13158 33,6 643,2|635,0/141,1] 7,1
Oenb: nATHALA
Hepenn: 1
- ey I'Im.uesblei ) Ta:epra- BuTamMuHb! (Mr) MuHepanbHbie BelecTea
oy | Movem nuwm, Haumenosarme Gmioaa | o BOLLOCTEA {1 NHOCKAN {mr)
POy Pu w u?::ogb Cc Ca Mg | Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12
3asTpak v o6en 1-4 knacchbl
3aBTpak
297,04 |3anekaHka U3 TBOpora ¢ COycom 150/100 | 16,2 | 17,9 | 42,7 476,4 6,2 232,51203,3| 47,8 2,2
MOMIOMHbBIM
12,21 [Yaih chpyKTOBLIA C YepHONNOAHOM 200 0,2 16,6 68,1 8,3 47 | 831 21| 08
pAGUHOA
52,08 [Xne6 nweHn4HbIA 50 15| 05| 80 38,0 301 90| 20
BUTaMWHW3NPOBAHHbINA
Wroro 3a 3aeTpak 17,9 ] 184 | 67,3 582,5 14,5 240,212206| 519 3,0
O6epn
129,08 |PacconbHuk "fleHuHrpaackuin” co 250/10/10| 44 | 6,5 | 29,3 164,2 6,0 186,6| 95,7 | 292 | 1,2
CMETaHON W KYpOoW#
403,96 [Mnos 13 roBaanHBI/Orypew ceexui 200/30 | 16,8 | 20,2 | 40,7 506,8 5.2 140,6|2253]| 554 | 2,5
/954 |"MuKaHTHBIRA"
6,22 |HanuTok "Butowika" 200 194 780 10,0
52,06 |Xneb nweHWHbIA 45 141 05| 7.2 342 27 | 81 1.8
BUTaMWHN3UPOBAHHbIA
52 12 [Xneb pxaHo-nNLWEHUYHbIN 25 07 ] 02 | 40 19,0 16 | 4,5 1,0
Wroro 3a Oben 233] 27411006 8022 21,2 331,4|3336| 874 | 37
Wroro 3a 3aBTpak u 06ea 1-4 knaccbl 41,2 | 458 |167,9] 13847 35,7 571,6[5542|139,3| 67
Wroro 3a aeHb 412[458|1679| 13847 35,7 571,6]554,2]|139,3| 6,7
[eHb: noHegenbHuK
Hegens: 2
Muwesbie OHepre- MwuHepanbHble BewWwecTsa
ButamuHbl (Mr)
pI:: Mpuem nuLLM, HaumeHosaHue Bnioaa rll\gaciaﬁ Belyectsa (r) TH4eckan (mr)
: P B | X “‘:“”ﬁ"n")“’ c Ca Mg | Fe
KK;
1 2 3 5 6 v 9 10 11 12

3aBTpak 1 o6en 1-4 knacchl

3aBTpak




2,1 |Byrepbpoa ¢ macnom 30/10 55| 84 | 167 147,6 1031224 41 | 06
262,03 |Kawa nweHHan MonovyHas ¢ macnom | 200/10 | 76 | 7.8 | 33,1 189,6 1,3 140,8|187,7/ 396 | 1.3
25,02 |A6noko ceexee 100 05| 05| 118 56,4 5,0 19,2 132 ] 108 | 0,6
642,01 |Kakao Ha Monoke 200 24 | 22 | 20,7 112,6 8,5 60,5 | 450| 70 | 01
“1;”038 3aBTpak 16,0 | 18,9 | 82,3 506,2 14,8 230,8|1268,3|] 615]| 26
6en
120,05 LLu n3 ceexeit kanycTel co cmeTaHoi |250/10/10f 4,0 | 83 | 294 229,2 12,0 161,2|1161,0] 257 | 1,4
M Kypowu
28,03/ |Nacra bonoHbes ua roeaauHel/Orypeuy| 200/5/30| 19,2 | 154 | 42,7 359,1 4.5 163,6|183,6| 479 | 2,3
954 |ceexuh "MukaHTHbIR"
679,03 |HanuTok U3 YepHonnoaHoi pabuHbl 200 04 | 01 | 187 77,6 3,8 75 1138] 35| 03
52,06 |Xneb nweHWYHbIA 45 14| 05| 7.2 342 27 | 81 1,8
BUTaMWHU3NPOBaHHbIN
| 52,12 |Xneb pxaHo-NweHuYHbIA 25 071 02| 40 19,0 151 451 10
Wroro 3a OGen 2571 245 (1020 7191 20,3 336,5/371,01 79,9 | 4.0
WUtoro 3a 3aBTpak u o6en 1-4 knacchl 417|434 11843| 12253 351 567,3|1639,3]1141,4] 6,6
WToro 3a feHb 417|434 [1843| 12253 35,1 567,31 639,3|141,4] 6,6
[eHb: BTOPHWK
Hepens: 2
Ne Macca :5»5:l :;frl:;:l?r) Ti:eeg;:;l L MHHepaﬂbF(l:g i
ot Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnoga —
PeL. P B | ok |y | deesTs & ca| P | Mg | Fe
(kxkan)
1 2 3 5 6 T 8 9 10 11 12
3aBTtpak u obep 1-4 Knacchl
3aBTpak
3,04 |ByTepbpos c chipoM 30/20 7.6 64 | 16,6 151,56 0,1 115,9(119.4] 16,1 | 0,5
284 96 |OmneT HaTypanbHbIA 150 10,2 | 11,7 | 16,6 2572 0,7 941[(1214] 21,1 ] 0,8
895 |MaHgapwHbl cBeXxKne 140 10 | 02 | 90 45,6 9,0 420 204 | 132)| 01
630,96 |Yan c monokom 200 03 [ 14 [253 89,9 2,2 225|100} 70 | 08
Wroro 3a 3aBTpak 19,1 | 19,7 | 67,5 5442 12,0 2745(271,2] 574 | 22
Obep
138,06 |Cyn kapTachentHbii ¢ 6060BbIMY 1 250110 | 78 | 82 | 196 174,2 8,5 148,2(106,2| 250 1.5
Kypou
270,09 |Kawa Llapckas c uHaewkon/Momugop | 200/30 | 16,5 | 17,3 | 52,2 405,3 24 196,5|261,7| 56,7 | 2,2
1954 |ceexwuit "MuKkaHTHBIR"
6,22 |Hanutok "BuTtowka" 200 19,4 78,0 10,0
52,06 |Xneb nweHWYHBIA 45 14 0,5 72 34,2 2,7 8.1 1.8
BUTAMWHU3NPOBaHHbIN
52,12 |Xneb pxaHo-NLWeHWYHbIA 25 07 | 02 | 40 19,0 15 | 45 1,0
Wroro 3a OGen 26,4 | 26,2 [102,4 710,7 20,9 348,9|380,5| 845 | 3,7
Wroro 3a 3aeTpak u 06en 1-4 knaccel 455 ] 459 1169,9] 12549 32,9 623,4/651,7|/1419] 59
Wroro 3a geHsb 4551 459 [1699| 12549 329 623,4|651,7|141,9] 59
[eHb: cpepa
Hepenn: 2
. occs |_ompemme) | et | Bty | Menepanins souees3
Mpuem nuww, HaumeHosaHue Bnioga - L L
peu. pu B e y | HeHHOCTh o Ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3asTpak u obeq 1-4 knacchbl
3aBTpak
257,96 |Kawa pucosas MonovyHas c Macnom 200/10 | 10,5 ] 10,8 | 34,3 2884 53 191,1]183,9] 364 [ 16
689,27 |Cnoitka ¢ noBuanom 60 39 | 55 | 17,2 149 8 7,0 168 | 180 | 12,0 ] 0,7
762,97 |KodedHbiA HANUTOK Ha MONoOKe 200 156 ] 16 | 22,3 110,4 0,8 3131259 74 | 01
pPacTBOPUMBIN
52,06 |Xneb nweHwYHbIA 30 09| 03| 48 22,8 18| 54 | 1,2
BUTAMUHU3UPOBAHHbIN
Wroro 3a 3aBTpak 16,8 | 182 | 786 5714 13,1 241,0|1233,2| 57,0 | 24
O6en
139,04 |Cyn c makapoHHbIMW U34ENMAMN U 250/110 | 57 | 56 | 21,8 1437 95 1159| 814 | 265| 1,2
Kypo#u
401,96 | F'ynsw n3 roBsguHbI 100 122 | 107 | 245 226,5 2.1 113411334 222 | 1,5
472,96 |Miope kapTochensHoe/Orypey, 150/30 | 35 | 66 | 226 165,1 55 105,01 105,6| 274 | 1.4
/3,36 |"MpAHbIA MOnoaew"
701,04 |HanuTok U3 BULLIHK 200 02| 01 ]| 2686 108,8 3,8 10,0 75 ] 6,5 | 0,2
52,06 |Xneb nweHnYHbIA 45 14 0,5 7.2 342 27 8.1 1.8
BUTaMWHW3NPOBAHHbINA
52,12 |Xneb paHO-NWEHNYHbIA 25 07 ] 02| 40 19,0 1,5 | 45 1,0
Wroro 3a Obep 23,7 | 23,7 |106,7 697,3 20,9 348,51340,5| 854 | 4,3
Wroro 3a 3aBTpak u obep 1-4 knacchl 405 | 41,9 |1853| 1268,7 34,0 589,5(573,7|142,4| 67
WToro 3a AeHb 405 | 41,9 1853 1268,7 34,0 589,5|573,7| 142,4| 6,7
[eHb: YeTBepr
Henensn: 2
& Mo Muwessle OHepre- BuTaMMHLL (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue Bnioga Belyectsa (7) il e e
peu. nopuuu B W LEeHHOCTb c Ca p Mg Fe
(kkan)
1] 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12

3aBrpak u 06en 1-4 knacchl




3aBTpak
21 _|bytepbpoa ¢ macnom 30/110 | 25 | 84 | 167 1476 83 |1224]| 41| 03
262,96 |Kalua NLWeHWHaA MONOYHas C 200/10 | 106 | 86 | 321 | 2596 0,5 140,8[187,7] 38,2 1,5
Macnom
25,02 |[pywm ceexue 100 051 051|118 56,4 50 19,2 13,2| 108 | 06
(642,01 |Kaxao Ha Monoke 200 24 | 22 1207 1126 9,5 60,5 450 7.0 | 0.1
Wroro 3a 3asTpak 16,0 | 19,7 | 81,3 576,2 15,0 228,8(/268,3] 60,1 2,5
Ob6en
110,13 |Bopwy co cmeTaHoi U Kypoi 250/10/10] 4,0 | 83 | 13,0 172,9 84 161,3] 752229 12
637,14 |®axuToc ¢ dune KypuHbIM 100 132 | 10,7 | 12,5 2250 24 129,8[184,7| 373 | 1,2
516,04 |MakapoHHbie nagenusa 150/30 | 59 | 6,1 | 391 2272 41 516|587 | 143 1.2
/954 |oTeapHbie/Momuaop ceexui
“[IKAHTHBIA"
681 [HanwuTok n3 o6nenuxu 200 03 | 14 | 254 116,3 6,0 82 | 23| 7.5 | 04
52,06 [Xneb nweHUYHbIA 45 141 05| 72 34,2 27 | 81 1,8
BUTAMUHN3UPOBAHHbIA
52,12 [ Xneb paHO-NWEeHWYHbIA 25 07 | 02 ]| 40 19,0 16 | 45 ] 10
Wroro 3a Obep, 255) 272 |101,2] 7946 20,9 353,113335| 848 | 40
Wtoro 3a 3aBTpak u oben 1-4 knacchl 415| 46,9 | 182,5] 13708 35,9 581,9|1601,8|1449| 65
Wtoro 3a neHb 415 | 46,9 | 182,5| 13708 35,9 581,9/601,8(144 9| 6,5
[eHb: naTHUUA
Hegens: 2
MNuwesblie 3Hepre- BUTaMUHLI (M) MuHepansHble BeLlecTBa
p:it Mpuem NuwM, HaumeHoBaHwe Gnoaa :::iﬁ Beljectsa (r) :::igg:. (mr)
' K y Cc Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12
3aBtpak n o6eg 1-4 knacchl
_ﬁam‘pax
297,04 |3anekaHka u3 TBOpOra ¢ COycom 150/100 | 16,2 | 17,9 | 42,7 476,4 6,2 232,5|203,3| 478 22
MONOYHbBIM
12,19 |Mai pykToBbIA C KNyOHMKORA 200 0,1 0,1 | 15,8 64,7 6,8 281136 1 201 01
52,06 |Xneb nweHnYHbIA 50 1.5:] 0,5 | 80 38,0 30 90| 20
HTaMHHﬂSHQOEaHH_EIF‘I
iToro 3a 3aeTpak 178 ] 185 [ 665]| 5791 13,0 238,4/2159( 51,8] 2,3
Ob6en
129,08 |PacconbHuk "MleHnHrpaackuin” co 250/10/10| 44 | 6,5 | 29,3 164,2 6,0 186,6| 95,7 | 29,2 | 1,2
CMeTaHON U Kypon
548 |Cydne Puibka na muntas 100 128 10,7 84 133.1 1 50,5 [154,3] 185 1,2
466,96 |Puc npunyLLUeHHbIA © 150/30 | 39 | 59 | 396 2379 29 88,7937 307| 08
/954 |oBowamu/OrypeL cBexui
"MuKaHTHBIA"
705,04 |HanuTok U3 LWWNOBHUKA 200 0,7 | 03 | 246 116,7 10,0 125 34 | 34 | 0,7
52,06 |Xneb nweHWYHbIA 45 14 | 05| 7.2 34,2 27| 81 1,8
BUTaMUHW3NPOBAHHbLINA
52,12 | Xneb p}aHO-NWeHWYHbIA 25 07 1 02 | 40 19,0 156 | 45 1,0
WUroro 3a Obeg 239] 24111131 705,1 20,0 3425]|359,7| 846 | 39
Wroro 3a 3aeTpak u oben 1-4 knaccel 41,7 | 426 |179,6] 12842 33,0 580,9|575,6]1364| 62
Wroro 3a neHb 417 ]| 426 |179,6] 12842 33,0 580,9|575,6/136,4] 6,2
Wroro Bcero cpegHan 43,0 | 441 1180,3| 12953 34,4 592,4|1614,3| 141,4| 6,5




